Informace pro pacienta

Oznaceni zdravotniho vykonu (popripadé nékolika vykon():
BULKAMID (BULKING AGENT)

Uéel, povaha, pfedpokladany prospé&ch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Zavedeni Bulkamidu pod sliznici mocové trubice slouzi jako alternativni terapie stresové inkontinence
modi (Unik modi pfi kasli, smichu, fyzické aktivité). Spociva v zGzeni prlsvitu mocové trubice a diky
tomu vede k omezeni Uniku moci. V budoucnosti nelze vyloucit nutnost zakrok opakovat.

Rizika vykonu jsou nasledujici:

- riziko recidivy (opakovani) obtizi roste ¢asem — udava se kolem 40% v pribéhu nasledujiciho
roku,

- provaleni materidlu mimo plvodni misto s rizikem nekrozy (odumfeni) mékkych tkani kolem
mocové trubice,

- docasna porucha vyprazdnovani mocového meéchyre a strevnich klicek, kterd zvolna odezni
béhem nékolika dnl, vyjimecné tydnd, tento stav si mlze zadat opakované cévkovani po dobu
az nékolika tydn(,

- infekce operacni rany ¢i mocovych cest s nutnosti podat antibiotika, velmi vzacné k vytvoreni
hnisavého vypotku - abscesu, ktery je nutno vyprazdnit, ¢i jiné zanétlivé komplikaci,

- vyjimecné, zejména pfi komplikovaném vykonu (obezita, srlsty, anatomické odchylky), mdze
dojit k nedmysinému poranéni okolnich organd (mocCovy méchyf, mocova roura, mocovody,
nervy); tato poranéni mohou vést k rozsifeni plvodniho operac¢niho vykonu nebo i k opakované
operaci,

- vzacnou komplikaci je "pistél" - samovolné vzniklé spojeni napf. mezi moovym méchyrem a
pochvou, kdy pro ndpravu stavu je potfebny dalsi operacni vykon,

- velmi vzacné mdze dojit k otlakdm mékkych tkani a obrné nervd, které mohou vzniknout v
disledku polohy pfi operaci; tyto zmény ve vétSiné pripadl béhem nékolika tydn odezni a
malokdy zanechaji trvalé nasledky,

- velmi vzacna je trombdza - vytvoreni se krevnich srazenin v zildch napf. panevniho dna s rizikem
"embolie" - zaneseni srazeniny napf. do plic, kdy v krajnim pfipadé mizZe dojit k uzavreni Zilniho
fecisté a nasledné smrti,

vV

anesteziolog.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Mozné je neprovadét zadny vykon (odpadaji rizika, ale nelze cekat zlepSeni stavu). Vzhledem
k tomu, Ze se jedna o terapii s horsi Ucinnosti, tak je volena jako posledni moznost reSeni, kdy byly
vyCerpany (nebo vylouceny) moznosti ve smyslu zavedeni tahuprostych pasek. Ve Vasem pripadé je
alternativou nepodstupovat zakrok.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

V mistnim znecitlivéni je zavedena tenka optika do mocové trubice, kdy se pod optickou kontrolou
zavede pod sliznici mocové trubice latka Bulkamid (gel obsahujici polyakrylamid).
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Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zplsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Predpokladana délka hospitalizace jsou tfi dny. Po operaci neni nutna rekonvalescence.
Dalsi potrebna lécba:

Budete sledovana na urogynekologické ambulanci. Do budoucna nelze vyloucit nutnost operaci
opakovat.
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