Informace pro pacienta

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika
vykond) : LASEROVE OSETRENI ZEVNIHO GENITALU, POCHVY
A HRAZE

Uéel, povaha, pfedpokladany prospéch, nasledky a moZna rizika zdravotniho
vykonu:

USelem oSet¥eni je splné&ni lé&ebného, pripadné& estetického cile, v tomto
pfipad& zpravidla odstrané&ni koZnich utvard. K vykonu Jje uZito svételného
paprsku CO; laseru, jehoZ energie Je dostate¢nd k tomu, aby jim bylo
umoznéno operovat mékké tkané. Vznikld rédna se vzhledem k Setrnosti fezu
nemusi $it, zhoji se stejné jako 3jakékoliv povrchové poranéni pouze
strupem. Odstranény koZni dGtvar Jje v ptripadé indikace odesldn na
histopatologické vySetteni.

Bohuzel Z&dny operac¢ni zékrok neni zcela bez rizika. I pfes wvelkou
opatrnost a péci mazZe Dbéhem operace dojit ke komplikacim, které Jsou
nasStésti ve velké vétsiné dob¥e rozpoznatelné a dobte fesitelné.

Béhem operace miZe dojit:

- k popéleni okolnich tkani,

- poSkozeni zraku laserovym paprskem,

- k silnéjsimu krvaceni s vytvorenim krevni srazeniny pod kuZzi (modfrina),

- vyjimeéng, zejména pri komplikovaném vykonu (obezita, srasty,
anatomické odchylky), mlze dojit k neutmyslnému poranéni okolnich orgéant
(ptedevSim mocové roury nebo konec¢niku); tato poranéni mohou vést k
roz8iteni plvodniho operac¢niho vykonu nebo i1 k opakované operaci,

- velmi wvzacné k otlak@m mékkych tkédni a obrné nerva, které mohou
vzniknout v dusledku polohy pfi operaci; tyto zmény ve vétsiné ptripadu
béhem nékolika tydnl odezni a médlokdy zanechaji trvalé nasledky,

- dalsi mozné komplikace mohou wvzniknout pfi podani narkdzy; Dblizsi
informace Vam poskytne ptred operaci primo lékaf¥-anesteziolog.

Po operaci mize dojit k témto komplikacim:

- dle citlivosti a typu kuze neZadouci pigmentace oSetfené plochy, nebo
naopak,

- snizend tvorba pigmentu v misté oSetfeni, kterd mlZe pretrvavat po dobu
mésicu 1 let,

- k docCasné poruse vyprazdnovani mocového méchyre v pripadé, Ze lozZzisko je
lokalizované v blizkosti Gtsti mocové roury,

- k infekci operac¢ni rény s nutnosti podat antibiotika, velmi wvzacné k
vytvotreni hnisavého vypotku - abscesu, ktery je nutno vyprazdnit,

- Vv pripadé infekce v rané mtZe dojit k neZaddoucimu jizveni,

- v oblasti pouziti laseru maze dojit k mens$i nebo naopak vétsi citlivosti
ktize, eventudlné k parestezii-
nepr¥ijemny pocit brnéni, pichéni, svédéni ¢i péleni kuzZe.

- velmi vzacnd Jje trombdéza - vytvofeni krevnich srazenin v zilach
naptr. ©panevniho dna a embolie - zaneseni téchto sraZenin napt. do
plic; tam mdZe v krajnim pfipadé dojit k uzavfeni Zilniho r¥ecisté a ke
smrti.

Jiné mozZnosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Tento vykon mé& alternativu za pouziti Jjinych chirurgickych metod, ale na
zdkladé poznatkd soucasné mediciny je pri tomto laserovém zakroku, pri
nekomplikovaném prtibéhu pooperacniho hojeni, dosazeno nejlepsiho
estetického vysledku.
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Zdravotni vykon bude probihat takto:

Tento vykon se zpravidla provadi v celkové narkdéze, nebo v mistnim
znecitlivéni a probihd& za kratké hospitalizace. Operatér odstrani paprskem
postizenou Cast nebo neZaddouci tkan z povrchu kuze ve zvolené oblasti.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu 2zivota s ohledem na zdravotni stav a
ptipadné zmény zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného =zdravotniho
vykonu:

Predpoklé&dand doba pobytu v nemocnici Jje 1-2 dny. Po operaci Jje nutné
rekonvalescence, pott¥ebnd k plnému vyhojeni, v trvani 6-8 tydna. Nejméné 14
dni po vykonu byste méla dodrZovat pohlavni abstinenci a zvy$enou hygienu
zevnich rodidel spocivajici v oplachu ranné plochy studenym cernym cajem
nékolikrat denné a suSeni studenym fénem. Po vytvoreni strupl Jje treba
oSettend mista promastovat po dobu nékolika tydni aZ mésicu.

Dalsi potfebna lécba:
Vykon je pro dosazeni maximadlniho efektu nékdy nutno i vicekrat opakovat.




