Informace pro pacienta

Oznaceni zdravotniho vykonu (popripadé nékolika vykon():

BIOPSIE CHORIA - ODBER VZORKU PLACENTARNI TKANE TENKOU JEHLOU ZA
ULTRAZVUKOVE KONTROLY

(CVS — CHORION VILLI SAMPLING)

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nésledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:
Ucelem vykonu je ziskat vzorek choriové tkané (placenty) k naslednému vysetteni.
Biopsie choria se provadi po 10. tydnu téhotenstvi (10+0 az 14 +6):

- vyhodou vySetieni je, ze ho Ize provést ihned po vyjadreni podezieni na chromozomalni
abnormalitu plodu s prokazanim i vylouc¢enim tohoto podezreni béhem 48 hodin, jesté na konci
prvého trimestru.

-z choriovych klk{ Ize vySetfit chromozomalni vybavu plodu cytogenetickym vySetfenim a rychlym
molekularné genetickym vysetfenim.

I pres velkou opatrnost a péci mdze béhem biopsie choria dojit ke komplikacim:

- krvaceni po vykonu v az 10% pripadd, je vétsinou neskodné,

- délozni stahy s naslednym potratem plodu,

- infekce (velmi vzacna, méné jak 0,1%),

- zavazné komplikace u matky jsou udavany jako velmi vzacné (poranéni streva, cév, mocového
méchyre).

Riziko potratu je v literature na velkych souborech udavané v sirokém rozmezi mezi 0,2 do 2%, tj. 2

potraty na 1000 provedenych vykon( az 2 potraty na 100 provedenych vykond.

Faktory, které zvysSuji riziko vykonu, jsou: délozni myomy, vyssi vék téhotné, délozni anomalie,

hematom (nahromadeéni krve ve tkani v prostoru mimo krevni cévy), krvaceni, zaklonéna déloha.

Ve velkych studiich je udavano, ze ve 2,5 - 4,8% se nepodafi ziskat vysledek vysSetreni v dlsledku

nedostatku materialu, ¢i selhani laboratorni analyzy. V 1% vysSetfenych vzorkl mdze byt pfitomen

tzv. omezeny placentarni mozaicizmus - pfitomnost dvou (nebo vice) bunécnych linii s rlznym

karyotypem, kterd je omezena jenom na placentarni tkan (ne na plod) a tento nalez vyzaduje

naslednou genetickou konzultaci.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Alternativou tohoto vykonu je odbér vody plodové (amniocentéza) ale tu Ize provést az od 15. tydne
téhotenstvi. Riziko amniocentézy je stejné, jako biopsie choria.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Biopsie choria se provadi za sterilnich podminek. Téhotna Zena pfi vykonu lezi. Vpich se provadi za
stalé kontroly ultrazvukem v oblasti podbfisku, jehlou na jedno poufziti. Biopsii choria Ize pocitoveé
prirovnat k odbéru krve ze Zzily. Vétsina Zen udava, ze vpich je nebolestivy a je vniman jen jako tupy
tlak. Cely zakrok trva nékolik minut. Po vykonu mdze pretrvavat tlak v podbfisku. Nékdy se IékaF
rozhodne k znecitlivéni mista vpichu anestetikem, coz ve vétsiné pfipadd neni potfeba.
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Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zplsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po vykonu téhotna odpociva chvili v ¢ekarné, pokud nema zadné obtize, mlze odjet v doprovodu
domi. Po vykonu neni narok na prevoz sanitkou. Doporucuje se tydenni sexualni abstinence a
celkové Setreni. Pracovni neschopnost vétSinou nutna neni, ale rozhoduje o ni dle aktualniho stavu
téhotné oSettujici (registrujici) gynekolog pacientky.

Dalsi potrebna lécba:
DalSi postup zalezi na vysledku vysetfeni choriovych klkl. Vysledek se téhotnd dozvi do 48

pracovnich hodin z rychlého stanoveni, cytogenetické vysetieni byva obvykle k dispozici za 14 - 21
dni u genetika, ktery vykon indikoval.
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