Informace pro pacienta

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykon():
STERILIZACE - ZAKROK ZNEMOZNUJiCi PLODNOST ZENY (ZNEPLODNENTI)

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem vykonu je ztrdta moznosti otéhotnét provedend laparoskopicky, nebo laparotomicky (fezem pres sténu brigni)

v prlibéhu cisarského fezu je zpravidla dozivotni a nevratna. Sterilizaci (zneplodnéni) je mozné provést dvojim technickym

zplsobem:

1. prerusenim vétsinou elektrickym prepalenim a poté prestfizenim vejcovodd; nebo

2. odstranénim vejcovodd.

Oba pfistupy se nelisi vyznamné technicky, ani délkou operace (odstranéni vejcovodd mdze operaci prodlouzit v fadech

minut). Oba pfistupy mohou snizit riziko vzniku rakoviny vaje¢nikl a vejcovodd. CeloZivotni riziko onemocnéni timto typem

rakoviny se pohybuje u Zen, které nemaji dédi¢nou dispozici ke vzniku zhoubnych nadord, mezi 1,6 — 1,8% (pro srovnani

riziko vzniku rakoviny prsu je 9%). Preruseni vejcovodd sniZi toto riziko o Ctvrtinu, odstranéni vejcovodl o tfi Ctvrtiny.

Z tohoto dlivodu je v soucasné dobé nabizeno jako technicka moznost sterilizace pravé odstranéni obou vejcovodd. Rozdil

v antikoncepcni spolehlivosti obou pristupli nebyl dosud popsan.

Upozornéni: Otéhotnéni po sterilizaci je zpravidla mozné jen metodami asistované reprodukce (mimotélni oplodnéni)

s vysokym rizikem neispéchu!

Bohuzel Zadny operacni zakrok neni zcela bez rizika. I pres velkou opatrnost a péci mlze béhem operace dojit ke

komplikacim, které jsou nastésti ve velké vétsiné dobre rozpoznatelné a dobre reSitelné.

Komplikace:

- ikdyz se jedna o nevratnou operaci, i tato metoda mize u nepatrného poctu pacientek selhat a Zena nechténé otéhotni,

- komplikace operacéniho vykonu jsou popsané v informovaném souhlasu s laparoskopickou operaci a v informovaném
souhlasu s cisarskym rezem.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Alternativa antikoncepce, tedy zabranéni otéhotnéni je uzivani nebo aplikace hormonalnich preparatd (ve formé tablet,
injekci nebo naplasti) nebo zavedeni nitrodélozniho téliska. Antikoncepce je proces vratny, tedy plodnost mlze byt
kdykoliv po jejim vysazeni obnovena. Nevyhodou antikoncepce jsou jeji mozné vedlejsi Gc¢inky napf. u hormond.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

vejcovod

\pi’oruieni
 vejcovodu
koagulaci

pferuseni .
vejcovodu
podvazem
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Popis vykonu je uveden v informacich pro pacienta o laparoskopické operaci nebo v informacich pro pacienta o cisarském rezu.

Omezeni a doporuceni ve zplisobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni zpUsobilosti po
provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Informace uvedeny v informacich pro pacienta o laparoskopické operaci nebo v informacich pro pacienta o cisarském rezu.
Dalsi potrebna lécba:

Zadna
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