Informace pro pacienta

Oznadeni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykon():

LAPAROSKOPIE DIAGNOSTICKA (ZOBRAZENI BRISNI DUTINY)
A OPERACNI (PROVEDENI VYKONU POMOCI ZAVEDENYCH NASTRO10)

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem vykonu je zhodnotit nalez na vnitfnich rodidlech, malé panvi nebo dutiné bfiéni. V pripadé nalezu

patologického procesu zjisténi jeho zavaznosti a lokalizace a jeho odstranéni v co mozna nejvétsim rozsahu.

Bohuzel zadny operacni zakrok neni zcela bez rizika. I pfes velkou opatrnost a pé¢i mlize béhem operace dojit ke

komplikacim, které jsou nastésti ve velké vétsiné dobre rozpoznatelné a dobre resitelné.

Béhem operace miize dojit:

-k silnému krvaceni s nutnosti podat krevni pfevod (transfuzi); velmi vzacnou komplikaci mtZe byt poranéni velké
tepny, které mize vést az ke smrtelnému krvaceni.

- vyjimec¢né, zejména pfi komplikovaném vykonu (obezita, srlsty, anatomické uchylky), mlze dojit k
neumysinému poranéni okolnich organt (mocovy méchyf, moCova roura, mocovody, tlusté a tenké stfevo, velké
cévy, nervy); tato poranéni mohou vést k rozsiteni plivodniho operac¢niho vykonu nebo i k opakované operaci,

- velmi vzacné k otlakdim mékkych tkani a obrné nervd, které mohou vzniknout v désledku polohy pfi operaci; tyto
zmény ve vétsiné pfipadl béhem nékolika tydnl odezni a malokdy zanechaji trvalé nasledky,

- pri dlouhotrvajicim operacnim vykonu mize dojit k mistnimu poskozeni klize v misté jejiho styku s podlozkou,
kterému nelze v ojedinélych pripadech, zejména u obéznich pacientek, pres preventivni opatreni zabranit,

v

|ékar-anesteziolog.

Po operaci miiZe dojit k témto komplikacim:

-k docasné poruse vyprazdnovani mocového méchyre a stfevnich klicek, kterd pozvolna béhem nékolika dnd
odezni,

-k infekci operacni rany, dutiny bfisni ¢i mocovych cest s nutnosti podat antibiotika, velmi vzacné k vytvoreni
hnisavého vypotku - abscesu, ktery je nutno vyprazdnit,

- vzacnou komplikaci jsou "pistéle" - samovolné vzniklad spojeni napf. mezi mocovym méchyrem a pochvou, ktera
pak k Upravé stavu vyzaduji dalSi operacni vykon,

- velmi vzacna je trombdza - vytvoreni se krevnich srazenin v zilach napf. panevniho dna, a "embolie" - zaneseni
téchto srazenin napf. do plic; tam mize v krajnim pfipadé dojit k uzavieni Zilniho fecisté a smrti.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Jako alternativa misto shora uvedeného Iékafrem doporuceného vykonu Ize provést operaci laparotomicky - pfimym
pristupem pomoci fezu pres brisni sténu. V porovnani s operacemi provadénymi fezem pres bfisni sténu je pooperacni
priibéh po laparoskopickych vykonech pacientkami lIépe snasen a doba rekonvalescence je kratsi.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

V celkové anestezii se naplni pomoci specidlni jehly dutina brisni plynem (oxidem uhli¢itym), nasledné je zaveden
pres brisni sténu laparoskop (optické zafizeni umoznujici prehlédnout malou panev a dutinu bfisni), pomoci kterého
jsou prohlédnuty organy dutiny brfisni. Pokud se jedna o laparoskopicky operacni vykon, je nutné provést dalSi
drobné kozni fezy, kterymi jsou zavadény do dutiny bfiSni dalsi nastroje, pomoci kterych se provadi vlastni operace
(viz obrazek). Tkané&, uvolnéné laparoskopicky, jsou vytaZzeny pres sténu bfisni. V pripadé vzniku komplikaci nebo
tézkého operacniho terénu se mize operace dokoncit bfisnim pristupem.

Strana 1z 2




Informace pro pacienta

I. LAPAROSKOPICKA CAST <{

mocovy méchyr

~.\déloha

W

vajecnik s vejcovodem

Omezeni a doporuceni ve zpdsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni zpUsobilosti po
provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Predpokladana délka hospitalizace je 2 - 7 dni. Po operaci je nutna rekonvalescence potrebna k plnému vyhojeni v
délce 3 - 5 tydn{. BEhem této doby je nutné se télesné Setfit, nemit pohlavni styk a intenzivné rehabilitovat.

V pripadé operace na vajecnicich, odstranéni jednoho vajecniku neovlivni dalsi Zivot Zeny. Po odstranéni obou
vajecnikl dojde k potizim spojenym s nedostatkem Zenskych pohlavnich organd (navaly, nespavost, osteoporoza),
které je mozno nahradit nasledné pomoci tablet nebo naplasti. V pripadé, Ze jiz nemate menstruaci a jste v

prechodu, nema odstranéni vajecnikd tyto dlsledky. Naopak jejich odstranéni Vas do budoucna zbavuje rizika jejich
zhoubného zvrhnuti.

DalSi potifebna Iécba:
DalSi 1é¢ba zavisi na stanovené diagndze.
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