Informace pro pacienta

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykon():
EXENTERACE PANVE — ODSTRANENT ORGANU V PANVI:
DELOHA VAJECNIKY

POCHVA

MOCOVY MECHYR

TLUSTE STREVO,KONECNIK

ZEVNI RODIDLA

VELKE CEVY V PANVI

NERVY V PANVI

SVALY V PANVI

CASTI KOSTENE PANVE

VLOZENi PRIMEHO BRISNIHO SVALU DO PANVE

Uéel, povaha, pfedpokladany prospé&ch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem této operace je odstranéni nadoru z panve i s prilehlymi organy uvedené vyse ve snaze o kompletni
odstranéni nadoru do zdravé tkané.

Bohuzel zadny operacni zakrok neni zcela bez rizika. I pres velkou opatrnost a péc¢i mlize béhem operace dojit
ke komplikacim, které jsou nastésti ve velké vétSiné dobre rozpoznatelné a dobre resitelné.

Exenterace je operace s velkym rizikem komplikaci jak pFi operaci samotné, tak po ni,s rizikem

trvalych mocovych vyvodti a zazivacich vyvodii véetné realného rizika umrti.

Béhem operace miize dojit:

-k silnému krvaceni s nutnosti podat krevni prevod (informujte se na moznost autotransfuze); velmi vzacnou
komplikaci mze byt poranéni velké tepny, které mlze vést az ke smrtelnému krvaceni,

-k neimysInému poranéni okolnich organd - tlusté a tenké strevo, velké cévy, nervy; tato poranéni mohou
vést k rozsiteni plvodniho operacniho vykonu nebo i k opakované operaci,

- velmi vzacné k otlakiim meékkych tkani a obrné nervi, které mohou vzniknout v dlsledku polohy pfi operaci;
tyto zmény ve vétsiné pripadl béhem nékolika tydnl odezni a malokdy zanechaji trvalé nasledky,

- pri dlouhotrvajicim operacnim vykonu mdze dojit k mistnimu poskozeni kiize v misté jejiho styku s
podlozkou, kterému nelze v ojedinélych pripadech, zejména u obéznich pacientek, prespreventivni opatreni
zabranit,

Vv

operaci primo |ékar-anesteziolog.
Po operaci miize dojit k témto komplikacim:

- po operaci mohou pretrvavat obtize s funkci ledvin a vyprazdiovanim strev,

-k infekci operacni rany, dutiny bfisni ¢i moCovych cest s nutnosti podat antibiotika, vzacné k vytvoreni
hnisavého vypotku - abscesu, ktery je nutno vyprazdnit,

- vzacnou komplikaci jsou "pistéle" - samovolné vznikla spojeni napt. stfevy a kiiZi nebo dutinou bFisni a kdZi,
ktera pak k Upravé stavu vyzaduiji dalSi operacni vykon,
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- u pacientek s nadvahou dochazi nékdy ke zhorsenému hojeni rany vzhledem k objemnému podkozi (i vlivem
internich nemoci napf. cukrovky) a nékdy se mlze rana samovolné rozpadnout, v takovém prfipadé je nutné
ranu znovu sesit nebo nechat postupné vyhaoijit,

- mohou vzniknout tzv. lymfocysty - jedna se o nahromadéni tkariového moku v cystickych utvarech v dutiné br
protoZze je omezen jeho odtok v disledku odstranéni miznich uzlin; odsati téchto cyst je nutné jen v nékte
pripadech,

- velmi vzacna je trombdza - vytvoreni se krevnich srazenin v Zildch napf. panevniho dna, a "embolie" -
zaneseni téchto srazenin napf. do plic; tam miZe v krajnim pfipadé dojit k uzavfeni Zilniho fecisté a
smrtelnym staviim.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:Pokracovani

v chemoterapii.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Exenterace je oznaceni bfiSni operace, pfi které se odstranuji vSechny organy v panvi i s Casti svall tvoficich
panevni dno (tj. pochva, mocovy méchyr a konecnik) - iplna exenterace;

nebo mocovy méchyr a pochva (pfipadné s délohou, vajecniky a vejcovody) - pfedni exenterace;

nebo konecnik a pochva (pfipadné s délohou, vajecniky a vejcovody) - zadni exenterace, a v nékterych

pripadech i zevni rodidla eventualné i s fitnim otvorem. Ddvodem k této operaci je vétSinou nové zjistény nebo
znovu se objevivsi zhoubny nador Zenskych pohlavnich organ(.

slepd zakontond pochva
(po pledchozim
odstrandni adiohy)

Cilem této operace je odstranit zhoubny nador nebo jeho zbytky do zdravé tkané a zamezit tak jeho dalSimu
moznému $ifeni do okolnich tkani. Casto jsou odstranény mizni uzliny podél srde¢nice(aorty) a odeslany na
histologické vysetreni. PFi jejich negativité (pokud nejsou postizeny nadorem) jsou dale odstranény vSechny vyse
uvedené organy. Tlusté stfevo je vyvedeno do stény brisni (stomie, vyvod), mocovody jsou napojeny na kapsu
vytvorenou z Casti tenkého stfeva a vyvedenou do stény bfisni. Nékdy je tfeba odstranit i dalSi tkané v panvi -
nervy, velké cévy, svaly a Cast panevni kosti. Plnou Carou na obrazku je znazornéna hranice odstranéni organd.
Rozsah vykonu miZe byt Casto urcen az v pribéhu operace na zakladé zjiSténi rozsahu nadoru a anatomickych
pomérl v dutiné bfisni a v panvi.
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Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpdsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Predpokladand délka hospitalizace je 14 - 30 dni. Po operaci je nutna rekonvalescence potiebna k
plnému vyhojeni v délce 6 - 10 tydnl. Béhem této doby je nutné se télesné Setfit a intenzivné
rehabilitovat. Odstranéni celé pochvy a zevnich pohlavnich organt znamena znemoznéni pohlavniho
styku, odstranéni konecnikd a mocového méchyre i s mocovou trubici znamena, Ze bude nadale jiz
vzdy odchdazet stolice a mo¢ umélymi vyvody. Tento operacni zakrok je extrémné narocny a
pooperacni komplikace (nejcastéji nepriichodnost stfeva, nefunkénost vyvodu, Spatné hojeni rany a
dalsi) jsou velmi Casté, vyskytuji se témér u kazdé pacientky a ¢asto vedou k nutnosti dalSi operace.

Dalsi potrebna lécba:
DalSi potfebna lécba zalezi na konkrétnim typu operace a podili se na ni tym mnoha specialistl
vCetné onkologa. VSechny informace o dalSim konkrétnim postupu Vam sdéli Vas osettuijici Iékafr.
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