Informace pro pacienta

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykon():
UKONCENI TEHOTENSTVI (UMELYM PRERUSENIM TEHOTENSTVI)

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem operacniho vykonu je vyprazdnit dutinu déloZzni a odstranit tak plodové vejce na Zadost pacientky.

Odstranéné tkané se neposilaji na mikroskopické vysetieni.

Bohuzel zadny operacni zakrok neni zcela bez rizika. I pres velkou opatrnost a pé¢i miize béhem operace dojit ke

komplikacim, které jsou nastésti ve velké vétsiné dobre rozpoznatelné a dobre reSitelné.

Béhem operace miize dojit:

- ksilnému krvaceni s nutnosti podat krevni prevod,

-k poranéni stény délozni s naslednym krvacenim, které je nutné operacné oSetfit z fezu na predni sténé brisni
nebo laparoskopicky,

- i pres peclivou operacni techniku mlze dojit béhem operace k poranéni délohy nebo vétsimu krvaceni, které
si vyzada rozsifeni stavajiciho operacniho vykonu, ve vyjimecném, krajnim pfipadé miZe dojit az k odstranéni
délohy,

- vyjimecné, zejména pii komplikovaném vykonu (obezita, srlisty, anatomické odchylky), mlze dojit k
neumysinému poranéni okolnich organi (mocCovy méchyf, mocova roura, mocovody, tlusté a tenké strevo,
nervy); tato poranéni mohou vést k rozsiteni ptivodniho operacniho vykonu nebo i k opakované operaci,

- velmi vzacné k otlaklim mékkych tkani a obrné nervd, které mohou vzniknout v disledku polohy pfi operaci;
tyto zmény ve vétsiné pfipadd béhem nékolika tydnl odezni a malokdy zanechaji trvalé nasledky,

vvr

primo |ékar-anesteziolog.

Po operaci miiZze dojit k témto komplikacim:

-k infekci operaéni rany, dutiny bfisni ¢ mocovych cest s nutnosti podat antibiotika, velmi vzacné k vytvoreni
hnisavého vypotku - abscesu, ktery je nutno vyprazdnit,

- velmi vzacna je trombdza - vytvoreni se krevnich sraZzenin v Zildch napf. panevniho dna, a "embolie" -
zaneseni téchto srazenin napf. do plic; tam mize v krajnim pfipadé dojit k uzavreni Zilniho Fecisté a smrti.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:
Jinou moznosti ukonceni nechténého téhotenstvi je pouZiti 1€k — farmakologické ukonceni téhotenstvi. Je vhodné

pouze u stari téhotenstvi do 49. dne. Nevyhodou je rliznd délka potraceni — krvaceni a riziko nelplného
vyprazdnéni dutiny délozni s nutnosti provedeni vyprazdnéni dutiny délozni (revize / evakuace).

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Operace se provadi v celkové narkdze. Pristup k dutiné délozni je pfes pochvu. Po roztazeni hrdla délozniho je
obsah dutiny délozni odstranén kyretou a odsanim. Doba trvani vykonu je cca 10 - 15 minut.
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Omezeni a doporuceni ve zplsobu zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni zpUsobilosti po
provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Pfedpokladand doba hospitalizace je pfi nekomplikovaném prlibéhu 1 - 2 dny. Po operaci je nutna
rekonvalescence potiebna k plnému vyhojeni v trvani 1 - 2 tydnl. Nejméné 14 dni po vykonu byste méla
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tydne. Prvni menstruace po vykonu se obvykle dostavi za 4 - 6 tydn(.

DalSi potrebna lécba:
Neni potrebna dalsi |écba.
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