Informace pro pacienta

Oznadeni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykon():
KYRETAZ HRDLA A DUTINY DELOZNI

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem operacniho vykonu je ziskani sliznice hrdla a téla délozniho pro mikroskopické vysetieni. V pripadé

krvaceni tento vykon krvaceni zastavi. VétSinou je dlivod provedeni diagnosticky - odebrani sliznice a jeji

odeslani na mikroskopické vysetreni, které umozni stanovit pricinu Vasich obtizi.

BohuZel Zadny operacni zakrok neni zcela bez rizika. I pres velkou opatrnost a péci mdze béhem operace dojit

ke komplikacim, které jsou nastésti ve velké vétsiné dobre rozpoznatelné a dobre resitelné.

Béhem operace miiZze dojit:

-k silnému krvaceni s nutnosti podat krevni prevod,

-k poranéni stény délozni s naslednym krvacenim, které je nutné operacné oSetfit z fezu na predni sténé

brisni nebo laparoskopicky,

vyjimecné, zejména pFi komplikovaném vykonu (obezita, srlisty, anatomické odchylky), mlze dojit k

neumysinému poranéni okolnich organt (mocovy méchyf, mocova roura, mocovody, tlusté a tenké strevo,

nervy); tato poranéni mohou vést k rozsifeni plivodniho operacniho vykonu nebo i k opakované operaci,

- velmi vzacné k otlaklm mékkych tkani a obrné nervl, které mohou vzniknout v disledku polohy pfi
operaci; tyto zmény ve vétsiné pripadd béhem nékolika tydnl odezni a malokdy zanechaji trvalé nasledky,
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pfimo lékar-anesteziolog.

Po operaci miize dojit k témto komplikacim:

-k infekci operacni rany, dutiny bfisni ¢i mocovych cest s nutnosti podat antibiotika, velmi vzacné k vytvoreni
hnisavého vypotku - abscesu, ktery je nutno vyprazdnit,

- velmi vzacna je trombdza - vytvoreni se krevnich srazenin v Zilach napf. panevniho dna, a "embolie" -
zaneseni téchto srazenin napf. do plic; tam mize v krajnim pripadé dojit k uzavreni Zilniho fecisté a smrti.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

V pripadé, Ze se nejedna o krvaceni z rodidel, je mozné provést hysteroskopii — zobrazeni dutiny délozni
zavedenim optického nastroje (hysteroskopu) pres pochvu a hrdlo délozni do dutiny délozni a odbér tkané
z dutiny délozni pod zrakovou kontrolou.

Hysteroskopii Ize nékdy provést bez nebo v mistnim znecitlivéni. Pfi provedeni samotné kyretaze, ktera se
provadi bez zrakové kontroly, mlze dojit k tomu, Ze patologicky zménénd tkan nebude odstranéna a
diagnostikovana a zlstane v déloze.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Operace se provadi v celkové narkdze. Pristup k dutiné délozni je pres pochvu. Sliznice hrdla a téla délozniho je
odstranéna kyretou. Doba trvani vykonu je cca 10 - 15 minut.

Pr@béh operace mize byt digitalné dokumentovan a prezentovan (fotodokumentace, videozaznam). VFN se
zavazuje, ze to bude provedeno zcela anonymné, Ze nebude zaznamenan Zzadny Vas charakteristicky
rozpoznavaci znak (zejména oblicej) a ani na zakladé propojeni rozpoznavacich znakd s dalsimi identifikaCnimi
znaky nebude mozna plna identifikace Vasi osoby.
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. i kyreta

Omezeni a doporuéeni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni zplsobilosti
po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Pfedpokladana doba hospitalizace je pfi nekomplikovaném prdbéhu 1 - 2 dny. Po operaci je nutna
rekonvalescence potFebné k pInému vyhojenl' v trvani 1 -2 ty’tdnﬂ Nejméné 14 dni po vykonu byste méla

rrrrr

do tydne. Mate-li zachovan menstruacni cyklus, prvni krvaceni po vykonu se dostavi za 4 - 6 tydnd.

Dalsi potfebna lécba:
Zavisi na vysledku mikroskopického vysetfeni odebrané tkané
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