Informace pro pacienta

Oznaceni zdravotniho vykonu (popripadé nékolika vykon():
REDUKCE POCTU PLODU V DELOZE DO 12. TYDNE TEHOTENSTVI

Uéel, povaha, pfedpokladany prospé&ch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Do 12. tydne téhotenstvi mize téhotna pisemné pozadat o umélé preruseni téhotenstvi bez udani
dGvodd. Timto vykonem se snizuje pocet plodl v déloze. Neni-li jiny dlivod, ukonci se vyvoj plodu
uloZzeného blize dnu déloznimu.

Tento vykon je spojen s rizikem ztraty celého téhotenstvi, které nepresahuje 5 - 10%.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Jinou moznosti je donoseni viceCetného téhotenstvi. V pripadé vicecetnych téhotenstvi se zkracuje
délka trvani téhotenstvi, hrozi samovolny potrat a zvySuje se riziko pred¢asného porodu.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Redukce vicecetného téhotenstvi se provadi na konci I. trimestru obvykle ambulantné. Po dezinfekci
bficha je pod ultrazvukovou kontrolou dlouhou tenkou jehlou pres sténu bfisni aplikovan plodu lécivy
pripravek, po kterém ustane jeho srdecni ¢innost. Nepouziva se zadna anestezie, protoze vykon je
bolestivosti srovnatelny s odbérem krve ze Zily. Odumfely plod zlstava v déloze.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zplsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po vykonu je Zena sledovana v odpocinkové mistnosti alespori 15 minut a jakmile se citi dobfe, odchazi
domd.

Dalsi potfebna lécba:

V pripadé krvaceni, bolesti v podbfisku, ¢i jinych obtizi, které Ize davat do souvislosti s timto vykonem,
dostavi se téhotna ihned do nemocnicniho zafizeni ke kontrole.
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