Informace pro pacienta

Oznaceni zdravotniho vykonu (popripadé nékolika vykon():

INTRAUTERINNI (’NITR(,)DELOiNi)v TRANSFUZE PLODU - INTRAUMBILIKALNI
TRANSFUZE (PODAVANA DO PUPECNIKU)

Uéel, povaha, pfedpokladany prospé&ch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Dlvodem k podani transfuze plodu je chudokrevnost plodu z rliznych pricin (krevnich, infekcnich, Ci
neznamych). Obvykle se provadi se mezi 20. - 34. tydnem téhotenstvi. Cilem je Uprava poctu krevnich
elementd (¢ervenych krvinek, bilych krvinek, krevnich desticek aj.). Uspésnost transfuze se pohybuje
kolem 95%, v zavislosti na zavaznosti vychoziho stavu plodu.

Rizikem vykonu je odumfeni plodu v déloze, vyvolani predcasné porodni ¢innosti ¢i odtok plodové
vody. Vyjimecné jsou popsany infekéni komplikace. Pokud dojde v priibéhu transfuze ke komplikaci,
nebo pfi nasledném sledovani, mdze byt u Zivotaschopného plodu rozhodnuto o okamZzitém,
nouzovém ukonceni téhotenstvi cisafskym rezem.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Podani transfuze do pupecniku nema alternativu. Rizika pro téhotnou jsou shodna s riziky pfi podavani
krevnich derivatd z jinych pficin. Plod, pokud by transfuze nebyla provedena, je vystaven riziku
vazného poskozeni, odumreni v déloze ¢i predéasnému porodu.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vykon se provadi za kratkodobé hospitalizace. Vleze, po dezinfekci mista vpichu, pod ultrazvukovou
kontrolou se zavede tenka jehla sténou bfisni do amnialni dutiny (dutina obsahujici plod s plodovou
vodou) a vede se vpich do pupecnikové Zily, do které se poda potfebné mnozstvi transfuzniho
pfipravku. Podava se specialné upraveny transfuzni pripravek, v zavislosti na divodu podani. Vykon
trva radové minuty.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zplsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Po vykonu je téhotna sledovana, kontroluje se, zda se nestahuje déloha (kontrakce) a sleduje se
celkovy stav téhotné. Po vykonu se u Zivotaschopnych plodd kontroluje stav plodu kardiotokografem
(monitorem srdecnich ozev plodu).

Dalsi potfebna lécba:

Nékdy, v zavislosti na tizi onemocnéni, je potreba transfuzi opakovat.
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