Informace pro pacienta

Oznacdeni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykon(@):
PROVEDENI PREIMPLANTACNIHO GENETICKEHO VYSETRENI (PGT)

PGT - SR!

PGT-M

PGT-A

zjisténi zenského pohlavi u pohlavné vazanych chorob
zjisténi muzského pohlavi u pohlavné vazanych chorob
jiné:

Uéel, povaha, pfedpokladany prospé&ch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Preimplantacni genetické vysetfeni - PGT (,Preimplantation Genetic Testing") predstavuje
vySetieni genetickych chorob embryi vzniklych pfi umélém oplodnéni (IVF) pred jejich zavedenim do
délohy pacientky. VysSetfeni umozni preimplantacné zjistit mutace (zmény) jednotlivych gend
spojené s konkrétnim dédicnym onemocnénim, jehoz je jeden nebo oba partnefi nosicem, a které se
jiz v rodiné mohlo vyskytnout.

Stejné jako vsechny laboratorni metody ma sva omezeni i PGT: V Casném stadiu vyvoje
embrya nemusi byt pocet a struktura chromozomd, a tedy i jednotlivych genli ve vSech burikach
totozny (mosaicismus). U 2 - 5% embryi se vySetfeni nezdafi. Neni ani vyloucena laboratorni chyba
a faleSné negativni nebo pozitivni vysledek PGT. Pfestoze vétSinou odbér nékolika bunék nezplsobi
poskozeni embrya, nelze vyloudit, ze k tomu vyjimecné dojde.

Provedeni preimplantacni genetické diagnostiky nenahrazuje prenatalni vySetfeni standardné
provadéna u vsSech téhotnych k odhaleni vyvojovych vad a genetickych onemocnéni plodu
(ultrazvukovy a biochemicky screening).

PGT nemiize zarudit Uspéch IVF, tedy uchyceni embrya do délohy a vznik téhotenstvi. Uchyceni
embrya v déloze neni zaruCeno ani po prenosu embrya s vybornymi vlastnostmi. Dojde-li k
téhotenstvi, miZe toto stejné jako po prirozeném otéhotnéni skoncit potratem, mimodéloznim
téhotenstvim, odumrenim plodu ¢i porodem plodu s vrozenou vyvojovou vadou.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Prenatalni diagnostika z placenty nebo plodové vody. V 1. trimestru (biopsie choria — odbér vzorku
choriovych klkd) nebo II. trimestru (aminocentéza — odbér vzorku plodové vody). Nékteré genetické
vady plodu je mozné béhem téhotenstvi odhalit i neinvazivnim vySetfenim, pomoci zobrazovacich
metod (ultrazvuk, magneticka rezonance) nebo analyzou volné DNA v krvi matky.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Aby mohla byt preimplantacni diagnostika embrya provedena, musi par, i kdyz jejich plodnost je

1 Zkratky jsou vysvétleny v dokumentu IP-CAR-39 Informace pro zeny a muze pred preimplantanim genetickym
vySetfenim.
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normalni, podstoupit IéCebny rezim asistované reprodukce (in vitro fertilizace — IVF).

Po vySetfeni bude nasledovat genetické poradenstvi v ramci, kterého bude paru poskytnuta fadna
interpretace vysledkll vySetfeni. NevyuZity diagnosticky material (DNA) ziskany pfi odbéru embryi
bude uchovan pro Gcely dodatecného vysetreni.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zplsobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Uvedeno v dokumentu IP-CAS-42: Informace pro zeny a muze pred zahajenim metod mimotélniho
oplodnéni.
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